
 

unser Bio-Versprechen: 
folgende Zutaten verwenden wir ausschließlich in Bio-Qualität: 

Kartoffeln, Teigwaren, Reis, Tomaten (Dose), Tomaten-Mark (Dose), Gemüse (tiefgefroren), Früchte (tiefgefroren), Joghurt, Quark, Milch, Sahne, 
Butter, Milchreis, Pudding, Rindfleisch, Kräuter, Gewürze 

DE-Öko-006 

Kalenderwoche 29 - Krippe 

Menü M Montag, 13.07.2026 M Dienstag, 14.07.2026 M Mittwoch, 15.07.2026 M Donnerstag, 16.07.2026 M Freitag, 17.07.2026 
 
I 

 Vegetarisches Moussakag,f 

mit Tomatensoßei (Bio)    

dazu Mais-Bohnen-Salat  

 Vegetarische 

Gemüsepfannei mit 

Jusi,j dazu Reis (Bio)     

 Hausgemachtes Nudel-

Gemüse-Gratini,a1,c,g  mit 

Tomatensoßei (Bio) 

 Gemüse-Ragouti,g   mit 
Kartoffeln (Bio) und 
Blattsalat mit Essig und Öl 

Dressing  

 Gnocchi mit Paprika-

Soßei,j   und Salat   

 
II 

 Gebratene Maultaschena1,c,i 

 (Schwein)  mit 
Gemüsestreifen und Ei 

dazu Jusi,j und Mais-

Bohnen-Salat  

 Geflügel-Frikadellea1,c  
mit Gorgonzola-Sahne-

Soßei,j,g  dazu 
Teigwarena1 (Bio) und 
Gemüse  

 Schweinegulaschi,j  
(Fairfleisch) dazu Reis (Bio) 
und Blattsalat mit 
Balsamico  

Dressing  

 

 Paniertes 
Schweineschnitzela1,c mit 

dunkler Soßei,j dazu 
Kartoffeln (Bio) und 
Blattsalat mit Essig und Öl 

Dressing  
 
 

 Panierte Fischfileta1,c 

mit Remoulade1,c 
dazu Kartoffeln (Bio) 
und Blattsalat mit 
Essig und Öl Dressing 

 
 
 

Menü 2 für 
Berchen- 
und Scholl 
Schule 

 Gebratene vegetarische 

Maultaschena1,c,i,g  mit 
Gemüsestreifen dazu 

Tomatensoßei (Bio) und 

Mais-Bohnen-Salat  

 Vegetarischer 
Bratlinga1,c,g,j  mit 
Gorgonzola-Sahne-

Soßei,j,g  dazu 
Teigwarena1 (Bio) und 
Gemüse 

 Schweinegulaschi,j  
(Fairfleisch) dazu Reis (Bio) 
und Blattsalat mit 
Balsamico  

Dressing  

 

 Paniertes Fischfileta1,c mit 

Remoulade1,c dazu 
Kartoffeln (Bio) und 
Blattsalat mit Essig und Öl 

Dressing  
 
 

  

 
 

 Frisches Obst der Saison 
 

 Naturjoghurtg mit 

Fruchtmus (separat)  
 

 Schokoladenpuddingg    Naturjoghurtg mit Fruchtmus 

(separat)  
 

 Frisches Obst der 
Saison 

 

•  rein pflanzlich 

• Vegetarisch 

•  mit frischen Zutaten gekocht 


